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  芦屋市立岩園小学校 

校 ⾧  横田 薫 
 
 

 いよいよ子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。どのように過ごし

ていけばよいのか、各学年からの「夏休みのくらし（しおり）」や以下の内容等を参

考にお子様とよく話し合い、有意義な休みにしてください。 
 
 
 
１ 計画的な生活を 「早寝・早起き・朝ごはん」 

〇⾧い休みとなりますので生活のリズムが乱れがちになります。 

子ども任せにすることなく、ぜひ家族で話し合って計画をたてるようにしましょう。大

切なのは、何よりも朝の生活のリズムです。 
 

２ 事故（交通・水難）、事件に注意 

〇小学生の交通事故が多い時間帯は 1６時から 1８時だそうです。自転車による交通事故

死傷者数が多いのも１６時から１７時となっています。歩く時も自転車で移動する時も、

前方はもちろんのこと、左右だけでなく時折後方も確認するように心がけ、交通ルール

をしっかり守らせましょう。ヘルメットもかぶらせ、歩きスマホなどはやめましょう。 

〇道路上での危険な遊びはしないように気をつけてください。例年、海岸や河川、池など

で痛ましい事故が発生しています。子どもだけで水辺に近づくことのないように気をつ

けてください。 
 

３ 出かけるときは・・・ 
〇「いつ」「だれと」「どこへ」「何をしに」行き、「いつ帰る」のかを必ず確認するようお

願いします。一人でうろうろ出歩くことは危険ですので、やめさせてください。 

〇朝日ケ丘町の市民プールは、歩いていける範囲にありますが、子ども同士で行かせてし

まうことのないようにしましょう。 

〇繁華街等への不必要な外出は止めさせましょう。一方、校区内には人目につきにくい箇

所が点在しており、防犯・防災上立ち入りについて気をつけてください。 

〇道路工事やマンション建設工事、駐車場等危険な場所へは近づくことのないよう気をつ

けてください。 

〇屋外から帰ったときは、必ず『うがい･手洗い』を励行させてください。 

 

４ 読書をしましょう 

 システム変更作業のため、残念ながら夏休み中の図書室開放はありません。 

しかし、本は心の栄養となり、読めば読むほど心が豊かになります。たくさん本を読む機

会をつくってください。市内の図書館や近隣の図書館にもぜひ、足を運んでみてください。 

※課題図書は「読書感想文を書こう」のお便りに記載していますので、 

参考にしてください。 
 

５ 自由研究について 

〇⾧期休みとなるので、植物や動物を育て、観察するのによい機会です。 

〇興味のあることや不思議だなと思うことを追究してみましょう。 
 

６ その他 

〇８月１３日・１４日・１５日は、市内小学校を閉校いたします。閉校期間中は、校舎へ

の立ち入りや学校への電話はご遠慮ください。 

〇夏休み中、インターネット、ＳＮＳ、スマホなどを利用する機会が増え、  

犯罪やトラブルに巻き込まれる危険性があります。ご家庭でスマホや携帯 

電話の使い方についてお子様と話し合う機会を設け、ルールを決める、フ 

ィルタリングサービスを利用するなどの対策をとるようにしましょう。 

〇児童用タブレット端末の使い方については、メールでも配信がありました芦屋市教育委

員会打出教育文化センターからの「1 人１台端末活用及び修理に関するお知らせ」 を

ご確認ください。なお、活用ルールについては、再度お子様と一緒に「1 人１台端末貸

与に関するお知らせ」をご確認ください。（ミマモルメ配信済み） 

〇公園を利用するときは、周りの方々の迷惑にならないようなルールとマナーを守れるよ

う、お子様と話し合ってから利用しましょう。 

○正門横の歩道は、細いので自転車では通りません。人が通行している際には、必ず押し

て移動するようにしましょう。 

〇不審者に遭遇するなど事件や事故にあった場合は、警察に通報してください。（通報 110

番、芦屋署 23-0110）また、学校へもご報告ください（岩園小学校 32-1114）。 

 

 

●２学期の始業式は、8 月 2７日(水)です。 

●８：１０～８：２０の間に学校につくように登校班で来ましょう。 

下校は１１：３０です。   

●元気いっぱい、笑顔いっぱいの子どもたちに会うのを楽しみにしています。 

安全・健康第一で、夏休みをお過ごしください。 


